
〈著者紹介〉

上越教育大学教育実践高度化専攻（教職大学院）准教授。学校心理士。

1965年新潟県生まれ。2003年上越教育大学大学院修士課程修了。

19年間の小学校勤務を経て、2008年４月より現職。

「現場の教師を元気にしたい」と願い、教師仲間と全国「学級づくり改革」

セミナーを立ち上げ、全国を飛び回っている。

著書に、『友だちを「傷つけない言葉」の指導―温かい言葉かけの授業と

学級づくり』（学陽書房、2008年）、『“荒れ”への［予防］と［治療］のコ

ツ―学級づくりの基礎・基本』（日本標準、2008年）、『小学校高学年女子

の指導―困ったときの処方箋』（学陽書房、2004年）、他多数。

先生のためのアドラー心理学

著　者　　赤坂　真二

発行人　　兼弘　陽子

発行所　　ほんの森出版株式会社


