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　実践校でＣＡが観察した「できていること」のコメント実例と、経験した
子どもたちの感想を紹介します。実際の様子や効果が伝わってきて、理解の
助けになると思います。

・ ○さんが、△さんの教科書をロッカーから出し
てくれました。

・ ○さんの発言に、ユーモアのセンスを感じまし
た。

・ ○さん、最初ちょっと叱られたけど、すぐ静か
にしました。

・ 何かがあったのでしょう。友達に「すみません」
と自然に頭を下げている人を見かけました。

・ ○さん、先生の意見に対して、小さく拍手をし
て反応していました。よく聞いているのだと思
いました。

・ ○さん、後ろの人が落としたペンを黙って、す
っと拾ってくれました。

・ 黒板の紙の文字が見えなかったとき、○さんが眼鏡を取り出してかけまし
た。しっかり見ようっていう気持ちがすばらしいです。

・話している人に視線を向けて話が聞けていました。
・次の作業に移るのが素早く、作業の取り組みが一生懸命でした。
・ 班での話し合いのとき、すぐに班づくりができました。１班は協力的です。
２班は活発です。３班は積極的です。４班は話を上手に進めています。５
班は励まし合っていました。皆の笑顔が素敵です。

・ 授業の後半に集中が途切れそうになる中で、声をかけて、お互いに頑張ろ
うとする姿もありました。

・わかりやすい指示で、生徒たちがとまどうことなくよく動いていました。
・先生の声かけで学級全体が心地よい緊張感に包まれた感じでした。
・先生の笑い声が明るく響いていて、みんなの笑顔に私が癒されました。

　　　 　　　ステップⅠ　観察・できていることのフィードバック実践例！

ＣＡからのフィードバック・コメントの 
実例（小・中学校）　　　　　　　　　  
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・ いいところばかり探してもらってうれしかった。様子を紙に書いて知らせ
てくれて、名前がのっていてうれしかった。自分でもたまに頑張ったなぁ
～っていうのがわかった。

・ ＣＡが来て、いつもあまりやらないことをやったり、いつも気づかないと
ころをＣＡが見つけてくれて、友達のいいところが見つけられた。

・ＣＡが来てから、心がやさしくなれたと思います。
・ この手紙（ＣＡからの観察メモ）を見ると楽しかっ
た。

・ このクラスのいいところがわかったし、第三者が見
ることによって見方が変わり、よくなっていくと思
います。

・ＣＡのクラス観察で、当たり前だけれど大切なことだと思わせてくれた。
・ ＣＡが来ることで自分たちではわからないところを
見ることができたし、他から見てもらい、直すこと
も見つかってよかったです。

・ クラスの状況を教えてくれることで普段の何気ない
行動や発言がとてもよいことだとわかり、前向きに
なれた。

・ ＣＡが来ると見守られている感じがするから、これ
からやる気が出る。

・ ＣＡがいいことを言って、私がそこに入っていなかったら、「次はいいこと
するぞ！」という気分に不思議となることができる。いいことに入ってい
たときは、もっといいことをしたいと感じた。

・ ＣＡが見たクラスの様子を毎回聞いていると、クラスがだんだん変わって
いる気がしました。

・ ＣＡが来て、自分たちのよいところを知ることがで
きた。そのことが自分の自信へと変わって日々の中
で前向きになることに役立った。

・ 自分たちの何気ない行動がいいことだと初めてわか
った。そしてもっとこのクラスをよくしてみんなが
楽しく学校に来ることができるような環境をつくっ
ていきたいです。

「観察・できていることのフィードバック」の効果　子どもたちの感想 

小
学
生
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感
想

口頭でコメントす
るだけでなく、プ
リントにして渡す
と、より一層うれ
しいようです。中

学
生
の
感
想

ＣＡは悪いことの
指摘はせず、よい
ところのみを伝え
ますが、子どもた
ちが自ら気づいて
行動を修正するこ
とを促す効果があ
るようです。

ＣＡは当たり前の
ことをたくさん伝
えますが、当たり
前のこと、何気な
くできていること
を認められること
も子どもたちの心
に響いています。


