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本誌の           年 4月号からの1年間の誌代は12,340円（税
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2021

●新型コロナの感染拡大が始まって以来、密に
ならないように呼びかけ、マスクの着用に注意
を払い、昼食時は黙食を促し…。子どもたちが
本来持っているべたべたと触れ合い、無邪気に
友達と交流する欲求を抑制する指導となってい
ます。「かかわらないように」という方向への声
かけは、教育相談をアイデンティティにしてい
る読者の皆さんにとって、とてもしんどいこと
だと思います。収束を願うばかりです。 
●特集２を読んでいて、思い出した出来事があ
ります。私が「困っている？」と聞いても「そ
こまでじゃない」と言う友達。しかし、関西出
身の子が「しんどいん？」と一声かけたところ
「そうなんよ」と悩みを打ち明けたのです。「つ
らい」などの意味を持ちながらも、やさしい響
きのあるこの言葉だから、返事が引き出せたの
でしょうか。「しんどい」という方言に、うらや
ましさを感じたのを覚えています。 

2021年　令和３年　11月号

定価 820円（本体 745円）
2021年11月１日発行

それまでは普通に接してくれていたのに、
ある日手のひらを返したように態度が変
わり、問題行動が目立つようになる子が
います。関係性の大きな変化の背景を探
り、対応の工夫を紹介します。

新型コロナの感染拡大の波が来るたびに
対応が求められ、教師自身もまさに「コ
ロナ疲れ」の状態にあるのではないでし
ょうか。自身のケアや、同僚の先生たち
のケアの工夫を紹介します。


