
月刊学校教育相談　2021年８月号　72

本誌の           年 4月号からの1年間の誌代は12,340円（税
込　増刊号2冊を含みます）。振替口座00140-4-768848

本誌定期購読の場合は送料サービス。書籍・バックナンバー
のご注文は１冊につき送料100円（３冊以上送料サービス）で
お送りします。お支払いは送本時同封の郵便振替用紙で。

2021

●「教える」という行為は、先生にとっては日常
の普通の行為だと思いますが、実は魅惑的な行
為なのではないでしょうか。しかも、先生にな
る人は親切で面倒見のいい人が多いので、意識
していないと教えすぎてしまいがちです。教え
ることの必要性・重要性は前提として、特集１
で紹介されている、子どもが自分で「気づく」
場面を一緒につくっていく様子を読むと、もう
一段階深い教育のあり方を感じました。 
●同僚の言動に「カチン」とくるとき。「自分に
も問題はあるけれど…」とは思っても、何だか
「モヤモヤ」「イライラ」。特集２では、「相手の
立場や背景を想像すること」「自分自身をもう一
度見直すこと」などの対処法を紹介していただ
きました。コロナ禍によるストレスで、大人も
子どももイライラが増えているという報道もあ
ります。「カチン」を抑え込むのではなく、それ
と向き合うことが大切であるようです。 
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何度も言われているのに、同じ注意をさ
れる子。注意する場面やタイミングを変
えるほか、注意の内容が本当にその子に
合っているのかもう一度見直してみるな
ど、対応の工夫について考えます。

大人の代わりに家事や介護といった家族
の世話を担うヤングケアラーが、中高生
の約20人に１人いることが明らかになり
ました。調査結果や事例を紹介していた
だきながら、実態を探ります。


