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●文房具やプリントを忘れて課題ができず、「固
まってしまっている子」がときどきいます。特
集１で、援助を求めるスキルは「究極のソーシ
ャルスキル」という言葉が紹介されています。
大人になってからも必要不可欠なスキルで、一
人でぎりぎりまで頑張れる力とともに、助けを
求める力も日常的に育んでいきたいものです。
子どもが相談しない理由を「困っていない」「助
けてほしいと思わない」「『助けて』と言えない」
のどれに近いのかを考え、理由に合わせて援助
していくという指摘も役に立ちそうです。
●特集２は、教師の感情表現について「どう考
えるか」というテーマです。特集の中に「教員
の仕事は、良くも悪くも『感情労働』」という指
摘があります。まさに「良くも悪くも」なのだ
と思います。感情に対する執筆者の皆さんの深
い掘り下げが印象的な特集となりました。 

一年間の学級運営を見通して、学級開き
をどうとらえ、どんな準備をして、どん
なプログラムで臨むのか。何回経験して
もワクワクドキドキする「学級開き」の
準備のための特集です。

読者の皆さんも、「子どもたちに、こんな
力をつけてほしい」と、いつも考えてい
ることと思います。なぜその力を設定し、
その力を育てるためにはどうしたらいい
のか、具体的に考えていきます。
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