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2019

●今年の１月、都立高校の教師が生徒を殴る様
子の動画が、インターネット上に拡散するとい
う事件が起きました。体罰は許されるものでは
ありませんが、動画には「脳ミソねえのかよ」
と生徒が教師を挑発する様子が記録されていま
す。意識的に、あるいは意識せずに「教師をイ
ライラ、カッと感情的にする子」は確かにいま
す。特集１を読んでいて、子どもたちだけ、教
師だけがアンガーマネージメントを学ぶのでは
なく、一緒に学んでいくところに学校を落ち着
いた場にする糸口があるのだと感じました。
●お昼によくチャーハンを食べに行く店があり
ます。これから食べるチャーハンの味を反すう
しながら歩いて行くと、店のドアに移転を知ら
せる貼り紙！　口の中からチャーハンの味が消
えず、なかなかそこから立ち去れません。発達
障害のある子が変化を苦手とする感じは、きっ
とこれの強い感じなのではと思いました。 

かかわりに効果が感じられなかったり、
裏目に出てしまったり。そんなとき、見
立てを変えれば、かかわりが変わり、状
況がプラスへ向かうこともあります。見
立ての方法や活かし方を紹介します。

文科省は、2017年に「教育相談コーディ
ネーターを中心とした教育相談体制を構
築する必要がある」と通知を出しました。
２年が経過し、取り組みの様子を紹介し
ながら、今後の展望を考えていきます。
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