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●被災地や避難先の各地の学校や避難所にいる

子どもたちの心身を気遣いながら学校を再開さ

れた先生方､ ほんとうにご苦労さまです｡ 各地

で避難してきた子どもたちを迎えられた先生方

も､ 一日も早く子どもたちにとって新しい学校

が安心な居場所となるよう心を砕いてくださっ

ていることと思います｡ 先生方ご自身の健康と､

学校生活が子どもたちの日常を取り戻すよすが

となることを願ってやみません｡
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�等の関係学会のＨＰ､ ����������

��������� �!"�#$%&などに､

子どもに気をつけてあげたいこと､ 学校で子ど

もと一緒に取り組めることを紹介しています｡

東京都などの自治体では､ 被災後の�����

� �'()*も開設しています｡ 上記太字の

キーワードでネット検索してお役立てください｡
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心と体はつながっているといいますが､

養護教諭と教育相談係の連携で､ 相談活

動の幅がぐっと広がります｡ 健康を糸口

にした声かけも学ぶチャンスです｡
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先生の声かけで､ 子どもの中の何かが動

き､ 表情や行動､ 気持ちが好転すること

があります｡ ｢なぜその声かけが子ども

を変えたのか｣ を分析し､ 共有化します｡
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